
 

 

SPORTPERSOONLIJKHEID VAN HET JAAR 2023  > ARNE SLOT 

 

Louis van Gaal denkt wat van deze trainer te kunnen leren. De voormalig bondscoach 
keek met bewondering naar de manier waarop zijn collega met de media omging. 

Waar bij Van Gaal ‘vrienden van de media’ een ironische uitdrukking was, zag hij deze 
succescoach met een brede glimlach langs vragen navigeren. Van Gaal gaf toe dat hij 
dat ook graag op die manier had willen doen. In plaats van uit de tent gelokt worden en 
met stemverheffing reageren.  

Wat Van Gaal leek te bedoelen: de totale mens achter de voetballer wordt beïnvloed 
door de pers. Dan is slimme communicatie daarmee een handig middel om het 
groepsproces te beïnvloeden. Zoals Arne Slot dat perfect gedaan heeft bij Feyenoord.  

Slot lijkt persconferenties te zien als een kans om zijn selectie te beïnvloeden. 
Indoctrineren, zoals hij dat zelf achter de schermen soms noemt. 

Hij wil dat alle spelers tot in hun diepste vezel overtuigd raken van de speelwijze. 

Hoog druk zetten met de intensiteit van Liverpool. 

Verzorgd opbouwen in de geest van Pep Guardiola. 

Om zo wedstrijden van de eerste tot de laatste seconde te domineren.  

Niet omdat Slot zo graag de schoonheidsprijs wil pakken. Maar omdat hij denkt dat dit de 
beste manier is om te winnen.  

Kijk maar naar de beelden.  

Kijk maar naar de data.  

In dat proces neemt Slot journalisten - en daarmee de achterban van Feyenoord - met 
liefde mee. Slechte vragen bestaan niet. Alles is een kans om de visie uit te leggen.  

Dat doet hij op de wekelijkse persconferenties op vrijdag. Terwijl andere topclubs die 
schrappen, neemt Slot vaak een uur de tijd. Zoals hij ook na wedstrijden altijd 
beschikbaar is voor duiding. 

Door de Europese successen van Feyenoord, ging Slot niet zelden viermaal per week 
achter de tafel zitten om vragen te beantwoorden. Had een journalist tussendoor nog 
een vraag? Dan was Slot altijd bereikbaar, via de app of per telefoon.  

Altijd bereid om zijn visie te delen. 



De resultaten van Slot bij Feyenoord zijn zo opzienbarend dat de vraag is hoelang hij nog 
voor de Eredivisie behouden kan blijven. Conference League-finale, landstitel, 
kwartfinale van de Europa League.  

De speelwijze die tot voor kort bij Feyenoord onmogelijk werd geacht, bleek een groot 
succes. Dat de spelersgroep daarvan overtuigd raakte, kwam misschien ook wel een 
beetje door de vrienden van de media.  

Zelfs Van Gaal was onder de indruk van de manier waarop hij dat deed. Dus komt de 
prijs Sportpersoonlijkheid van het Jaar Arne Slot meer dan toe. 
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